
                     

 

 

 

 
 
 

 
 

Mirando el camino que ya está casi frente a mí, teñido de morado y que me invita a 
la penitencia y a   la   conversión, pienso en la frase de San Agustín cuando dice: “Nada 
se hará en ti, sin ti”. 

 
  Y siento que algo me precede al comenzar  esta andadura cuaresmal y sueño…, 
porque soñar no es tiempo perdido, ni  de abandono, sino muy humano y lleno de la 
acción secreta de Dios, en mí ser profundo y creer en Quien me hace ser. 
 
  Al comenzar este caminar, este nuevo comenzar en cuaresma un año más, me da 

fuerza para avanzar con osadía y ver nuevas posibilidades, con ascetismo, pero 

abrazándome y amándome como obra inigualable de Dios y así dar sentido a una 

conversión real y sincera desde ÉL, que me conoce en lo mejor de mí misma, donde ni la 

persona más querida y amada, puede penetrar. 

El amor, el perdón, es necesario acogerlos cada noche, en la oscuridad de la fe 

que muchas veces se hace presente, pero emerge cada mañana y siento que soy un libro 

que Dios escribe durante la noche y así, al despertar, ya en ese camino a la invitación de 

un despojarme de mi ser viejo, dejo que el Espíritu me siga alumbrando ante las nuevas 

posibilidades de conversión y dejar huella en esta cuaresma. 

La fe, es un don, como lo es la vida, el perdón, el amor, pero aun siendo dones, 

podemos y debemos colaborar para que se nos sigan regalando y podamos seguir 

entregándolos. 

Si quiero ser yo hoy, es necesario que acoja lo que pasa durante la noche, la noche 

cuaresmal y saber dónde me lleva y que me encontraré al final, así creceré hasta el 

infinito. 

Dar tiempo a la soledad, a la interioridad, al 

silencio, a la oración…es el camino hacia los 

brazos de un Padre que espera y en cuaresma, 

tenemos la oportunidad. Dios espera nuestro 

consentimiento y colaboración para llevar a cabo 

su obra en nosotros, en mí. 

Comencemos pues, y valoremos la 

iniciativa de esta nueva oportunidad, en 

cuaresma, los cuarenta días, la ilusión llena de 

esperanza, la alegría del final. Caminemos, 

iniciemos el camino, hasta llegar. 

                                                                                              Sor Lucia  Santos 
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Jornada Mundial de la Vida Consagrada 
En pleno tiempo sinodal, la celebración de la XXVI Jornada de la Vida Consagrada 

el día 2 de febrero, en la fiesta de la Presentación del Señor, más conocida por “las 

Candelas”, se invita a los bautizados a renovar la consagración bautismal, y a proclamar 

de palabra y obra la Buena Noticia. 

En este día también, miles de religiosas y religiosos renuevan su consagración de 

dedicación total a Jesús; disponibilidad y compromiso que siguen afirmando al renovar 

con votos y/o promesas los consejos evangélicos, asociados con el carisma específico y 

la misión concreta de su orden, congregación o 

instituto religioso, reavivando así los vínculos que 

inspiran y nutren su entrega al Señor….. 

La Iglesia se regocija en la Fiesta de la 

Presentación del Señor e invita al Pueblo de Dios 

a comprender más profundamente la gracia 

especial que es para toda la Iglesia la vida 

consagrada, a orar por la fidelidad de las 

hermanas y hermanos religiosos a su vocación, a 

sembrar la inquietud por comprender la riqueza de 

la consagración y a pedir al buen Dios más 

vocaciones para la Vida Consagrada.  

Con este motivo todas las comunidades de la Provincia asistieron a las actividades 

programadas por la Diócesis respectiva para este día que  consistió esencialmente en la 

celebración de la Eucaristía.  

Comparto la acción de gracias que se leyó al finalizar la celebración:  

 

ACCIÓN DE GRACIAS POR LA VIDA CONSAGRADA 

Te doy gracias, Padre, por el don de la vida consagrada. 

Por tantos hombres y mujeres que han descubierto 

Tu presencia misteriosa en lo cotidiano, 

en lo sencillo, allí donde no llegan las palabras 

y los gestos se cansan incapaces de expresar. 

Te doy gracias por el don de la generosidad que acompaña a todos los consagrados 

hasta sentirse proyecto tuyo en medio de los hermanos. 

Gracias por esa sensación irrenunciable de saber, al final de la jornada, 

que nuestra vida frágil y quebradiza está llena de nombres y de gracia. 

Gracias por el disfrute de la vida hasta el extremo 

sabiendo que es un don que toda una vida no basta 

para agradecer suficientemente la capacidad de amar que has puesto en nosotros. 



Gracias, también por la noche oscura, por los senderos del dolor, 

por el filo del sin sentido, por el misterio sobrecogedor, 

porque allí se vislumbra tu luz con mayor intensidad; 

porque las estrellas brillan más cuando es más oscura la noche, 

porque aún no ha habido oscuridad que no haya sido rota por el alba. 

Gracias, Señor, por las manos abiertas de los consagrados, 

por el corazón libre para atarse a los demás, 

por la mirada disponible para ir más allá del horizonte, 

por la pobreza de nuestra alforja que se va llenando de sonrisas y amistad. 

Yo un día ya lejano, soñé que era posible rozar el horizonte 

que la gratuidad llovía sobre el asfalto de la ciudad, 

que los corazones no podían resistirse a tanta gracia. 

Y tal vez por eso, o no sé por qué quise ser consagrado. 

Y lo soy porque tú lo has querido. 

Gracias, mil gracias. 
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Sor Teresa Cuadrado ha sido reelegida 

Priora de la Comunidad de León. 

Nueva priora  en la Comunidad de 

Palencia: Sor Begoña Lucas.  

Falleció en Madrid un hermano 
de Sor Gema del Río. 


